
  

                                              

 

 

 

 
 

 

 

 

 

心志塾 ～中間考査対策🏫～ 
10 月 1 日(水)〜3 日(金)に実施された中間考査に向けて、9 月 24 日（水）から公民館で「心

志塾」を開室しました。学習室では、あちこちで生徒同士が教え合う姿が見られ、とても活気があ

りました。 

誰かに説明するというのは、実は自分がしっかり理解していないとできないんですね。だからこ

そ、教えることがそのまま自分の学びにもつながります。みんなで助け合いながら勉強する姿が本

当に印象的でした。 

また、3 年生の中には受験を控えている生徒も多く、受験勉強に集中する人、テスト勉強と両立

させる人など、それぞれが自分なりのやり方で頑張っていました。どの生徒も工夫しながら前向き

に取り組んでいて、とても頼もしかったです。 

 

寮生のひととき ～稲刈り体験🌾～ 
10 月 13 日（月・祝）、１８歳の酒プロジェクト実行委員会の会長山内征久さんのご協力のも

と、みんなで稲刈り体験をしてきました！穂の先に立派な粒をつけた稲の束を右手でしっかり握り、

左手の鎌でザクッと刈り取っていきます。 

初めての作業に最初は少し緊張していましたが、次第にコツをつかんで、気づけば夢中になって

いました！ 

刈り取りが終わったあとは、「乾燥」「籾摺り」「選別」など、お米ができるまでの工程を見学し

ました。乾燥させることで保存がしやすくなり、籾殻もきれいに割れるそうです。 

普段、何気なく食べているお米も、実はたくさんの手間と時間をかけて作られているんですね。

自然と食べ物への感謝の気持ちが深まった一日でした。 

 

 

 

 

 

11 月只見高校・寮生行事予定 

1 日(土) 
ベネッセ共通テスト模試 

（3 年生） 
18 日(火) 

心志塾期末考査対策開始 

～27(木) 

15 日(水) 
全統プレ共通テスト模試 

（３年生） 
25 日(火) 

期末考査 

～28(金) 
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寮生のひととき ～田子倉湖ボート体験🚤～ 

１０月１８日（土）、寮長の企画により、田子倉湖のボート体験が実施されました。田子倉湖は

田子倉ダムの建設によってできた人造湖です。もともと狩猟や採集で生計を立てる人々の集落のあ

ったこの地域は、豊かな生態系と壮大な自然を間近で見ることのできる絶景スポットです。 

今年は暖かかったため紅葉にはまだ早かったですが、この日は天候にも恵まれ、参加した寮生た

ちは普段見ることのできない湖上からの美しい景色を存分に楽しんでいました。 

湖上すれすれを走る迫力満点のボートに、参加した寮生たちは大興奮！普段は行くことのできな

い対岸などにも上陸し、さわやかな秋風の中、冒険気分で滝を見たり岸辺を散策したりしました。 

みんな集まっての写真も青春らしくて素敵ですね。只見ならではの体験を堪能した１日でした。 
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晴れてアウトドア日和♪ 風をきって進むボートは気分爽快！ ライフジャケットで安全対策👌 壮大な自然に圧倒… 

間近で見る滝にどきどき！ ここは元々湖の中。水かさが減っています。 みんなそろって記念写真。青春ですね！ 
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