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只
見
町
職
員

只
見
町
職
員

只
見
町
職
員

只
見
町
職
員    

資
格
免
許

資
格
免
許

資
格
免
許

資
格
免
許
職職職職
・・・・看
護
師

看
護
師

看
護
師

看
護
師    

採
用
候
補
者
試
験

採
用
候
補
者
試
験

採
用
候
補
者
試
験

採
用
候
補
者
試
験    

をををを
行行行行
い
ま
す

い
ま
す

い
ま
す

い
ま
す 

平
成
３１
年
度
只
見
町
職
員
（
資
格

免
許
職
・
看
護
師
）
採
用
候
補
者
試
験

を
行
い
ま
す
。 

○
試
験
職
種
及
び
採
用
予
定
人
員 

・
看
護
師
…
若
干
名 

○
受
験
資
格
（
学
歴
不
問
） 

【
資
格
免
許
職
・
看
護
師
】 

昭
和
５８
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
者
で
、
看
護
師
の
免
許
を
有

す
る
か
平
成
３１
年
３
月
末
ま
で
に

取
得
見
込
み
の
者 

○
試
験
の
方
法 

 

教
養
試
験
、
総
合
適
性
検
査
、 

小
論
文
試
験
、
面
接
試
験 

※
高
校
卒
業
程
度 

○
試
験
の
日
時
、
会
場 

・
日 

時 

平
成
３１
年
２
月
１７
日
（
日
） 

午
前
９
時
受
付
～
午
後
５
時
予
定 

※
受
験
人
数
に
よ
り
前
後
し
ま
す
。 

・
会

場 

只
見
町
役
場
町
下
庁
舎
内 

（
只
見
字
町
下
２
５
９
１
‐
３０
） 

○
発 

表 

 
 

役
場
掲
示
板
に
合
格
者
番
号
を

建
物
建
物
建
物
建
物
をををを
新
築
新
築
新
築
新
築
、、、、
増
築
増
築
増
築
増
築
、、、、    

滅
失
滅
失
滅
失
滅
失
さ
れ
た

さ
れ
た

さ
れ
た

さ
れ
た
方方方方
へへへへ    

建
物
を
新
築
又
は
増
築
を
し
た
と
き

は
翌
年
度
か
ら
の
固
定
資
産
税
額
を
計

算
す
る
た
め
に
、
家
屋
の
調
査
を
実
施

し
評
価
額
を
決
定
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
町
で
は
、
年
間
を
通
し
て
家
屋

評
価
を
行
っ
て
い
ま
す
。
新
・
増
築
さ

れ
た
方
で
、
ま
だ
評
価
の
済
ん
で
い
な

い
家
屋
が
あ
り
ま
し
た
ら
町
民
生
活
課

税
務
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

ま
た
、
新
築
、
増
築
、
老
朽
化
な
ど

の
理
由
で
建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合
は

「
家
屋
滅
失
届
」
の
提
出
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
こ
の
届
け
出
に
よ
り
、
翌
年

度
か
ら
対
象
家
屋
は
課
税
さ
れ
な
く
な

り
ま
す
。
届
け
出
が
な
い
と
、
引
き
続

き
課
税
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
届
出
用
紙
は
町
民

生
活
課
税
務
係
及
び
朝
日
、
明
和
振
興

セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。 

○
問
合
せ
先 

町
民
生
活
課
税
務
係 

 

（
℡
８２
‐
５
１
１
０
） 

〈
町

民

生

活

課
〉  

次
回
次
回
次
回
次
回
の
お
し
ら
せ
ば
ん

の
お
し
ら
せ
ば
ん

の
お
し
ら
せ
ば
ん

の
お
し
ら
せ
ば
ん

はははは
１１１１
月月月月
１１１１１１１１
日
発
行

日
発
行

日
発
行

日
発
行
で
す
で
す
で
す
で
す    

〈
地

域

創

生

課
〉 

掲
示
す
る
ほ
か
、
本
人
に
通
知
し
ま

す
。 

○
採 

用 

合
格
者
は
採
用
候
補
者
名
簿
に
登

載
さ
れ
成
績
順
に
町
長
が
採
用
者
を

決
定
す
る
。（
こ
の
合
格
の
有
効
期
間

は
１
年
間
で
す
） 

○
受
験
手
続
及
び
受
付
期
間 

【
申
込
用
紙
の
請
求
】 

申
込
用
紙
は
役
場
総
務
課
及
び
朝

日
、
明
和
振
興
セ
ン
タ
ー
で
交
付
し

ま
す
。 

【
申
込
方
法
】 

 
 

申
込
用
紙
は
役
場
総
務
課
に
提
出 

す
る
。（
郵
送
に
よ
る
場
合
は
返
信
用 

封
筒
を
同
封
す
る
こ
と
） 

【
受
付
期
間
】 

 
 
 

平
成
３１
年
１
月
７
日
（
月
）
か
ら 

１
月
２５
日
（
金
）
ま
で
（
郵
送
に
よ 

る
場
合
は
、
１
月
２３
日
（
水
）
ま
で

の
消
印
の
あ
る
も
の
に
限
り
ま
す
）
。 

○
そ

の

他 

詳
し
く
は
、
役
場
総
務
課
総
務
係

（
℡
８２
‐
５
２
１
０
）
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

〈
総

務

課
〉     

‐ 今 週 の 行 事 ‐ 

～次週の予定～ 

１月１１日（金） かるがもクラブ（保健福祉センター） 

 

 

只見町無料職業紹介所求人情報只見町無料職業紹介所求人情報只見町無料職業紹介所求人情報只見町無料職業紹介所求人情報    
詳しくは、只見町無料職業紹介所（℡８２‐５２４０）へお問合せください。 

求人者名 職 種 賃 金 所在地・就業場所 就業時間 加入 
保険等 必要な免許資格 

株式会社 
コスモメディカルサポート  
桜の丘みらい 

【正社員】 
介護員 
雇用期間の定めなし 

月額 
156,100～ 
192,900 円  

只見町大字只見字原 707-1 
電話：82-5006 
就業場所：桜の丘みらい 

交代制あり 
①7:00～16:00 
②9:00～18:00 
③11:00～20:00 
④16:00～翌 10:00 

雇用 
労災 
健康 
厚生 普通自動車運転

免許一種 
（オートマチック 
限定可） 【正社員以外】 

介護員 
雇用期間の定めなし 

時給 
772 円～ 
（無資格） 
802 円～ 
（有資格） 

交代制あり 
①7:00～13:00 
②8:30～14:30 
③10:00～16:00 
④14:30～20:00 

雇用 
労災 

特別養護老人ホーム 
あさくさホーム 

【正社員以外】 
介護員 
雇用期間の定めあり 
4 か月以上（臨時） 

月額 
148,900～ 
181,100 円 

只見町大字長浜字久保田 11 
電話：84-7110 

交代制あり 
①8:00～17:00 
②7:00～16:00 
③12:00～21:00 
④21:00～翌 8:00 

（夜勤） 

雇用 
労災 
健康 
厚生 

普通自動車運転
免許一種 
（オートマチック 
限定可） 

【正社員以外】 
栄養士兼事務員 
雇用期間の定めあり 
平成 31 年 3 月～ 
（毎年更新） 

日額 
6,590～ 
8,120 円 

交代制なし 
9:00～18:00 
 

管理栄養士又は
栄養士 
普通自動車運転
免許一種 
（オートマチック限
定可） 
※申込期限:平成
31 年 1 月 18 日ま
で（持込受付時間
9:00～18:00 年末
29 日～年始 6 日
は持込不可） 
 

特別養護老人ホーム 
只見ホーム 

【正社員以外】 
介護員 
雇用期間の定めあり 
4 か月以上(臨時) 

日額 
6,590～ 
8,120 円 

只見町大字長浜字久保田 1 
電話：84-7550 

交代制あり 
9:00～18:00 
（※ﾊﾟｰﾄ勤務可） 
（※勤務時間等 
要相談） 

雇用 
労災 
健康 
厚生 

普通自動車運転
免許一種 
（オートマチック 
限定可） 

株式会社会津工場 

【正社員】 
輸送用機械器具 
製造業 
雇用期間の定めなし 

月額 
148,190～ 
249,690 円 只見町大字二軒在家字上タモ 

721-1 
電話：86-2553 

交代制あり 
①8:00～17:10 
②4:50～13:50 
③13:00～22:00 
④20:20～翌 5:20 

雇用 
労災 
健康 
厚生 

普通自動車運転
免許一種 

【正社員以外】 
検査作業員 
雇用期間：要相談 

時給 
1,000 円～ 8:00～17:10 特になし 

社会福祉法人 
南陽会 
 

【正社員以外】 
グループホームの 
世話人 
雇用期間の定めあり 
4 か月以上(臨時) 

月額 
130,600～ 
174,200 円 

南会津町長野字上ノ山 3417-2 
電話：0241-62-5088 
就業場所：こまどり荘 
（只見町大字長浜字久保田 17）  
電話：72-8338 

交代制なし 
6:00～9:30 
17:00～20:30 
（※勤務時間等 
応相談） 雇用 

労災 
健康 
厚生 

普通自動車運転
免許一種 
（オートマチック 
限定可） 【正社員以外】 

作業指導員 
雇用期間の定めあり 
4 か月以上（臨時） 

月額 
150,400～ 
176,400 円 

南会津町長野字上ノ山 3417-2 
電話：0241-62-5088 
就業場所：只見地域活動支援センター 

じねぇんと 
（只見町大字長浜字唱平 60） 
電話：72-8338 

交代制なし 
8:30～17:30 

㈱季の郷湯ら里 

【正社員以外】 
客室掃除係 
雇用期間の定めあり 
（毎年更新） 

時給 
800 円～ 

只見町大字長浜字上平 50 
電話：84-2888 

交代制なし 
8:30～15:00 
（1 日 6 時間） 

雇用 
労災 特になし 

【正社員以外】 
接客 
（レストラン・宴会係） 
雇用期間の定めあり 
（毎年更新） 

時給 
800 円～ 

交代制なし 
10:00～14:00 
17:00～21:00 
（※勤務時間等 
応相談） 

雇用 
労災 
健康 
厚生 

普通自動車運転
免許一種 
（オートマチック 
限定可） 

有限会社 
セイワ電子 

【正社員】 
カフェ従業員 
雇用期間の定めなし 

日額 
6,400 円～ 

只見町大字楢戸字椿 59-2 
電話：82-2368 
就業場所：味付マトンケバブカフェ  
（只見町大字只見字上ノ原 
1777-1  Y ショップ松屋２階） 

8:30～17:30 

雇用 
労災 
健康 
厚生 

特になし 

㈲吉津総合保険事務所 
【正社員】 
営業職 
雇用期間の定めなし 

月額 
170,000～ 
220,000 円 

只見町只見字新屋敷 1619-9 
電話：82-2074 9:00～18:00 

雇用 
労災 
健康 
厚生 

普通自動車運転
免許一種 
（オートマチック 
限定可） 

㈱ニッコクトラスト 

【正社員以外】 
調理補助 
雇用期間の定めあり 
（4 月、10 月に契約更新）  

時給 
800～ 
850 円 

南会津町和泉田字稲場 5510-1 
電話：72-8577 
就業場所：只見保育所、朝日保育所 

交代制なし 
8:00～11:30 

労災 普通自動車運転
免許一種 
（オートマチック 
限定可） 時給 

800 円～ 

南会津町和泉田字稲場 5510-1 
電話：72-8577 
就業場所：只見町学校給食センター 

交代制あり 
①8:00～15:30 
②8:00～13:30 

雇用 
労災 

㈱ニチイ学館会津若松
営業所（朝日診療所） 

【正社員】 
医療事務 
雇用期間の定めなし 

月額 
117,000 円 
（無資格） 
124,500 円～
（有資格） 

会津若松市町北町大字始宮前 
125 
電話 0242-39-2715 
就業場所:朝日診療所 

交代制あり 
①8:30～17:00 
②9:00～17:30 
③9:00～18:00 

雇用 
労災 
健康 
厚生 

なし 

〈観 光 商 工 課〉 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年
末
年
始
等

年
末
年
始
等

年
末
年
始
等

年
末
年
始
等
もももも
戸
籍
戸
籍
戸
籍
戸
籍
のののの    

届届届届
けけけけ
出出出出
が
で
き
ま
す

が
で
き
ま
す

が
で
き
ま
す

が
で
き
ま
す    

 

年
末
年
始
や
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝

日
な
ど
閉
庁
日
で
あ
っ
て
も
戸
籍
の
届

け
出
が
で
き
ま
す
。 

【
死
亡
届
】 

火
葬
許
可
証
の
交
付
を
伴
う
こ
と

か
ら
、
職
員
が
出
勤
し
て
対
応
し
ま

す
。
役
場
へ
事
前
に
電
話
連
絡
の
上

来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。（（（（
火
葬
執
行
に

支
障
の
な
い
場
合
は
、
平
日
に
届
け

出
を
お
願
い
し
ま
す
。
） 

①
役
場
に
電
話
連
絡
（
℡
８２
‐
５
１ 

０
０
）
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

宿
日
直
が
対
応
し
ま
す
の
で
、
死

亡
者
の
住
所
、
氏
名
、
死
亡
日
を

伝
え
て
く
だ
さ
い
。 

②
宿
日
直
が
職
員
へ
連
絡
を
取
り
、

折
り
返
し
来
庁
時
間
と
届
出
場
所

の
連
絡
を
い
た
し
ま
す
。 

③
役
場
本
庁
、
朝
日
振
興
セ
ン
タ
ー
、

明
和
振
興
セ
ン
タ
ー
の
う
ち
指
定

の
場
所
へ
指
定
の
時
間
に
来
庁
し

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
届
け
出
で

き
る
場
所
は
３
地
区
の
う
ち
い
ず

れ
か
に
な
り
ま
す
。 

○
持
参
し
て
い
た
だ
く
物 

死
亡
届
書
（
右
側
の
死
亡
診
断
書 

に
医
師
の
証
明
の
あ
る
も
の
）
、
届
出

人
及
び
喪
主
の
印
鑑
。 

※
必
ず
告
別
式
の
日
時
と
火
葬
の
時

間
を
確
認
し
て
来
庁
し
て
く
だ
さ

い
。 

※
西
部
斎
苑
（
火
葬
場
）
は
平
成
３１

年
１
月
１
日
（
火
・
祝
）
～
３
日

（
木
）
は
お
休
み
で
す
。 

【
出
生
届
、
婚
姻
届
等
】 

 
 

役
場
宿
直
室
で
日
直
又
は
宿
直
が

受
け
付
け
て
い
ま
す
が
、
書
類
審
査

は
後
日
に
な
り
ま
す
。
届
出
書
に
不

備
が
あ
る
場
合
は
、
後
日
窓
口
ま
で

お
越
し
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
昼
間
に
連
絡
の
つ
く
電
話
番

号
を
必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。 

 
 

閉
庁
日
に
届
け
出
を
予
定
さ
れ
て

い
る
場
合
は
、
記
入
方
法
な
ど
に
つ

い
て
、
で
き
る
だ
け
事
前
に
窓
口
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 
 

ま
た
転
入
、
転
出
、
そ
の
他
住
民

異
動
に
つ
い
て
は
閉
庁
日
に
届
け
出

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。 

〈
町

民

生

活

課
〉  

六
歳
児

六
歳
児

六
歳
児

六
歳
児
のののの
「「「「火火火火
のののの
用
心
用
心
用
心
用
心
」」」」

    

書書書書
きききき
初初初初
めめめめ
募
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「「「「只見町嘱託員及び臨時職員只見町嘱託員及び臨時職員只見町嘱託員及び臨時職員只見町嘱託員及び臨時職員」」」」募集の募集の募集の募集のお知らせお知らせお知らせお知らせ    
 次により、只見町嘱託員及び臨時職員を募集します。 

○募集職種・勤務先及び業務内容 

募 集 職 種 勤 務 先 業 務 内 容 

事務補助員（若干名） 役場、教育委員会など 事務補助（臨時） 

介護補助員（若干名） 朝日診療所 介護補助（臨時） 

学校用務員（若干名） 

特別支援教育支援員（若干名） 
各学校 

用務員（臨時） 

学校生活の支援（臨時） 

清掃員（１名） 明和振興センター 施設清掃（パート） 

生涯学習サポーター（若干名） 振興センターなど 生涯学習事業（嘱託員） 

※勤務時間、給与などは町の規程による。 

○応募資格 事務補助員、生涯学習サポーターについては、パソコン操作 

（マイクロソフトワード、エクセルなど）ができる者。 

○雇用期間 平成３１年４月１日から１年以内 

○応募方法 受験申込書（総務課総務係、朝日・明和振興センターにあります。）に履歴書（市 

販のもの）を添付し、総務課総務係へ提出してください。 

○応募期限 １月２５日（金）午後５時必着（郵送又は持参により提出してください。） 

○採用考査 面接試験 

○採用考査の日時 応募者に試験実施の日程を通知します。 

○問合せ先 総務課総務係（℡８２‐５２１０） 
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みんなの伝言板みんなの伝言板みんなの伝言板みんなの伝言板    
◆◆◆◆只見スキー場只見スキー場只見スキー場只見スキー場より、より、より、より、無料スキー講習会無料スキー講習会無料スキー講習会無料スキー講習会のお知らせのお知らせのお知らせのお知らせ    

只見スキー場では、国際スキー連盟公認教師による初級者・中級者向けのスキー講習会を開催

いたします。この機会にぜひご参加ください。 

○と き １月３日（木） 

     ①午前の部：午前１０時～／②午後の部：午後１時～   

○講習内容 スキー講習（初級者向け・中級者向け） 

○講 師 梁取克昌 氏 

○参 加 料 無料 

○定 員 各１０名 

○そ の 他 講習時間帯を選びお申し込みください。当日まで受付を行いますが、定員になり 

次第締め切らせていただきます。 

○申込・問合せ先 只見スキー場（℡８２‐２３０４） 

    

◆（一社）只見町観光まちづくり協会より年末年始営業時間変更のお◆（一社）只見町観光まちづくり協会より年末年始営業時間変更のお◆（一社）只見町観光まちづくり協会より年末年始営業時間変更のお◆（一社）只見町観光まちづくり協会より年末年始営業時間変更のお知らせ知らせ知らせ知らせ    
    （一社）只見町観光まちづくり協会の年末年始の営業時間が次のとおり変更になります。 

また、1 月 1 日（火・祝）の会津田島・只見ツアーバスは運休となります。2 日（水）、3 日

（木）のご予約とご入金に関しては、年末年始で金融機関がお休みとなりますので、お早めのお

申し込みをお願いします。 

○営業時間 １２月２９日（土）～1 月 3 日（木）午前 9 時～午後５時 

（1 月 1 日（火・祝）は休業となります。） 

○問合せ先 （一社）只見町観光まちづくり協会（℡０２４１‐８２‐５２５０） 
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みんなの伝言板 
◆東北地区国立大学法人等職員採用試験実施委員会より 
「平成３０年度東北地区国立大学法人等オープンセミナー」開催のお知らせ 
東北地区国立大学法人等職員採用試験実施委員会では、下記のとおりオープンセミナーを開催しま

す。参加に当たっては事前予約が必要ですので、ホームページの専用フォーム（http://www.bureau. 

tohoku.ac.jp/shiken/）からお申し込みください。 

〇開催スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇内 容  

職員採用試験の概要及び採用までの流れについて／先輩職員の体験談／職員による個別相談会 

 ／各国立大学法人などの概要及び業務内容について 

〇そ の 他 

 ・当日、会場で仕事紹介のガイドブックをはじめとする資料も配布します。 

 ・会場へは公共交通機関をご利用ください。 

 ・このセミナーは、今後就職活動を行う皆さまに国立大学法人等職員の仕事内容やその魅力を知っ

ていただくための広報活動の一環として開催するものであり、参加の有無が今後の採用選考のプ

ロセスに影響するものではありません。 

 ・２０１９年度東北地区国立大学法人等職員採用試験の詳細については、３月１日（金）午前１０

時にホームページにて公開します。なお、セミナー中にも試験日程や受験に当たっての手続き方

法について、詳しい説明があります。 

〇問合せ先 東北地区国立大学法人等職員採用試験実施委員会採用試験事務室 

      〒９８０‐８５７７ 仙台市青葉区片平２丁目１番１号 

      （℡０２２‐２１７‐５６７６）（Fax０２２‐２１７‐４９３８） 

      ・E-mail shiken@grp.tohoku.ac.jp 

・ＵＲＬ http://www.bureau.tohoku.ac.jp/shiken/ 

 

三保育所お遊戯会を開催します 
次の日程で開催します。子どもたちのかわいい姿をぜひご覧ください。 

○とき、ところ 

 ・只見保育所 １１月１６日（金） 

 ・朝日保育所 １１月２０日（火） 

 ・明和保育所 １１月３０日（金） 

※各地区午前９時～午前１１時３０分 

                              〈三  保  育  所 〉 

 

みんなの伝言板 
◆（一社）只見町観光まちづくり協会より 

「平成３０年度ひんのめえ市」終了のお知らせ 
（一社）只見町観光まちづくり協会より、「ひんのめえ市」の終了についてお知らせ致しま

す。ＪＲ只見駅前広場で実施しておりました、「ひんのめえ市」は、１１月１１日（日）をも

ちまして、終了となります。ご利用ありがとうございました。尚、冬期間も只見駅店内にて、

野菜などを販売いたしますので、どうぞご利用ください。 

○問合せ先 （一社）只見町観光まちづくり協会（℡８２‐５２５０） 

 

◆社会福祉協議会より「日赤バザー」協力の御礼 
 日赤奉仕団ともしび会では、只見町文化祭会場にて、国内外の被災者救済の目的で、チャリ

ティーバザーを実施したところ、多くの皆さまから品物の提供とバザーの売り上げに、ご協力

をいただくことができました。ここに深く感謝と御礼を申し上げます。 

収益金は、日本赤十字社を通じて確実に被災者のもとへお届けいたします。 

なお、収益金の一部を今後の赤十字奉仕団活動資金として、使用させていただきます。 

〈赤十字奉仕団ともしび会〉〈社会福祉協議会 〉 

 

◆独立行政法人勤労者退職金共済機構 林業退職金共済事業本部より 

「林業退職金共済制度（林退共）」退職金請求のお知らせ 
 林業の仕事に従事されたことがあり、当時、林退共済制度に加入していた方、もしくは加入

していたかもしれない方で、退職金請求手続きをしたお心当たりのない方は、お気軽に最寄り

の支部又は本部へお問い合わせください。また、林退共事業本部では、被共済者の方に確実に

退職金を受け取っていただくことなどを目的として、現況調査、アンケート調査を実施してお

りますので、ぜひ調査にもご協力いただきますようお願い申し上げます。 

○問合せ先 

 〒１７０‐８０５５ 東京都豊島区東池袋１‐２４‐１ ニッセイ池袋ビル 

 独立行政法人勤労者退職金共済機構 林業退職金共済事業本部 

（℡０３‐６７３１‐２８８９）（ＦＡＸ０３‐６７３１‐２８９０） 

※詳しくはホームページでもご案内しております。 

 http://www.rintakikyo.taisyokukin.go.jp/ 
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冬休みの「うちどく（家読）」のおすすめ本をご紹介します！ 
読書で冬を暖かく楽しく！ 親子で一緒に読書をしたり、読んだ感想を語り合ってみませんか。 

【がばいばあちゃんの勇気がわく５０の言葉】  島田洋七（著） （徳間書店） 

苦労を苦労と思わず、いつも笑顔で前向きなばあちゃんの言葉は、ユーモアと機転が利いて心に響きます。歳を

重ねた人の言葉は、後からしみてくる優しさや重さがあります。著者のばあちゃんとの会話は言葉遊びのようで、

漫才師の英才教育を受けて育ったようにも思えてきます。 

【十歳のきみへー九十五歳のわたしから】  日野原重明（著）  （富山房インターナショナル）  

「十歳のきみ」だけではなく、「十歳のきみ」を育てる親が、ウ～ンとうなる内容。本書は、平成２３年度に東

京書籍版『小学校六年国語教科書』に文章が選ばれています。作者は 2017 年に逝去。母の命をかかりつけの医

師が１０歳のときに救ってくれたときから、作者は医師になろうと思い始めた…。 

【クラスメイツ】  森  絵都（著） （偕成社） 

著者が、直木賞受賞後はじめて描いた中学生像。中学１年生２４人のクラスメイトたち、その一人一人を主人公

にした２４のストーリー。思春期の１年間を描いた連作短編集。前期・後期の全２巻。中学校入学前に、擬似体

験できる！？本です。 

 

 

 

 

▼ 家庭の日、青少年を非行から守る日 
  ★毎月第３日曜日は「家庭の日」です。健全で明るい家庭づくりを福島県全体で推進しています。 

  ★毎月２０日は「少年を非行から守る日」です。青少年健全育成にご協力をお願いいたします。 

１、バランスのとれた食事をとりましょう。 

☆ お休みの日でも毎日３食、 

バランスよく食べましょう。 

☆ 家族みんなで食卓を囲み、楽しんで食事しましょう。 

☆ 正月の行事食に込められた願いや 

由来を家族の人に聞いてみよう。 

２、十分な休養をとりましょう。 

 ☆ 年末年始はつい夜ふかししがちですが、 

３学期に元気に登校できるように 

生活リズムを整えましょう。 

 ☆ 風邪やインフルエンザ予防にうがい、 

手洗いを心がけましょう。 

      家庭で 携帯電話＆インターネット のルール作りをしましょう！ 
 

☑ネットで知り合った人と直接会わない  ☑個人を特定できる書き込みをしない 
☑人の悪口を書き込まない        ☑フィルタリングを利用する 
☑夜９時以降はスマホを使わせない    ☑１日の使用時間を決める 
☑ルールを破った時は使わせない     ☑子どもの利用は保護者が管理する 等 

▼青少年健全育成主張大会及び健全育成標語表彰式のお知らせ 

 平成３１年１月 2６日（土） 季の郷湯ら里で開催します。お誘いあわせの上ご来場ください。 

楽しい冬休みを過ごすために

３、適度な運動を心がけましょう。 

☆ 体を動かして筋肉や骨を鍛え、 

体力をつけましょう。 

☆ お家の雪かきの手伝いをしましょう。 


